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REGENERAR

e

Regenerar é verbo que fala do ato de construir

novamente. Acdo de realizar algo outra vez.

Quanto sentido existe em refletirmos sobre isso
no tempo em que vivemos!

Estamos inseridos na cultura do descartével,
praticidade que nos leva a usarmos e jogarmos

fora, sem o COMPromisso do cuidado proprio

com o que se deseja conservar por muito fempo.

Formados sob esta perspectiva, vamos
fortalecendo uma forma de existir que ndo se

demora em regenerar, reutilizar e reciclar.

J& temos fatos suficientes a nos mostrar que este
caminho ndio é sustentavel e que as suas conse-
quéncias sdo desastrosas e fatais: poluicdo,
proliferacdio de

contaminacdo, inundacdes,

doencas, aquecimento global, dentre outras.

O que fazer diante deste cendrio preocupante?
Mais uma vez, diante dos meus olhos aparece a
palavrinha tdo cheia de sentido: regenerar.

Construir de novo é caminho arduo. E para que
essa construcdo aconteca verdadeiramente,
precisamos inicid-la na base, na formacéio da
consciéncia dos pequenos e dos grandes, como

diz a belissima composiciio de Beto Guedes
”?ﬂmﬂﬁ Prﬂliﬂr dﬂ I l ﬂ

A proposta da ONU em sua agenda até 2030 é
conseguir regenerar 350 milhdes de hectares de
ecossistemas terrestres e aquaticos degradados,
o que serd capaz de gerar em torno de US$ 9
trilhdes em servicos ecossistémicos e remover de
13 a 16 giga toneladas de gases de efeito estufa
da atmosfera. Qual serd a nossa participacdo

nesta empreitﬂdu?

“Nao existem problemas ambientais,
existem apenas sintomas ambientais
de problemas humanos.” (Robert Gilman)

Que nos permitomos a necesséria reflexdo
sobre as nossas praticas imediatistas e seus
impactos em nosso meio ambiente. Aproveite-
mos este momentinho de leitura e nos coloque-
mos diante dos sintomas ambientais que j& sdo
percebidos por nés e nos desafiemos a pensar
em quais atitudes cotidianas podemos fazer a
diferenca, na busca por sermos protagonistas
desta histéria que diz respeito co nosso lar e a

cada um de nés.

Atitudes diferentes podem nos trazer resultados

diferentes. Sejamos corajosos!

Luciana Fontenele
Gerente Geral - HL Solucdes Ambientais
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DESENVOLVIMENTO

Audiéncia Publica do novo Aterro Sanitdrio

de Aquiraz.

A HL Solucdes Ambientais realizou, no dia 6 de
junho, Audiéncia Publica como responsavel pela

elaborag@io do Estudo de Impacto Ambiental
(EIA/RIMA), do Aterro Sanitério de Aquiraz.

O projeto prevé medidas mitigadoras, acdes
que serdo implementadas para reduzir os
impactos negativos sobre os meios fisico, bidtico
e socioecondmico da regidio. Além delas, ha os
programas  relacionados ao  planejamento
ambiental, ou seja, medidas estruturadas para
potencializar os impactos positivos e monitorar
os negativos. Tais programas visam garantir
com que o empreendimento controle e mitigue

seus impactos sobre o meio ambiente.

Para Laiz Hérida, CEQ da HL Solucdes Ambien-
tais, “a Audiéncia Publica ainda é uma das
fases do processo de licenciamento do empreen-
dimento, mas, de acordo com os resultados
obtidos durante a ocasid@o, percebe-se que é
possivel esperar uma conquista, rumo &
efetivacdo do empreendimento, em funcdo da
instituicdio responsavel ser tdo importante para a
gestdo de residuos sélidos e, por consequéncia,

ao meio ambiente”, comentou.

Na ocasidio, a mesa foi composta por Waslley
Maciel, Gerente de Controle Ambiental da
Superintendéncia Estadual de Meio Ambiente
(SEMACE); Rogélio Linhares, Superintendente
de Aterros da Marquise Ambiental e Luis Sérgio,
responsével técnico do projeto do Novo aterro
de Aquiraz, ambos representando o empreende-
dor; Sérgio Araljo, Atracéo De Empreendimen-
tos Industriais Estruturantes do Governo do
Estado do Ceard; Filipe Rolim, Gestor Técnico
da HL Soluctes Ambientais; Sebasticio Cordeiro
Moreira, Promotor de Justica, titular da 3°
Promotoria de Aquiraz e Natanael Siméo
Pimentel, Assessor Juridico | da 3° Promotoria
de Aquiraz, que estiveram presentes de forma

online.




A gestao do regulatorio ambiental
estad literalmente “nas nuvens”.

A Plataforma Econexdes permite o Armazenamento em Nuvem, que centraliza todos

os documentos relativos & sua empresa e ao licenciamento ambiental de maneira

simples, rapida e segura.

ONEXOES

Acesse: econexoes.net.br
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DESTAQUE

O impacto

das mudanc¢as
climaticas no

mundo.

Desde o inicio da era pré-industrial, vivenciada
antes do século XVIII, a humanidade tem caminha-
do para uma alteracéo de 1,5°C em todo o
globo. O aumento da temperatura desestabiliza
a atmosfera e o resultado implica no dese-

quilibrio de todo o planeta Terra.

Por mais que o aquecimento seja uma cadeia ci-
clica da propria evolucdo da Terra, baseia-se
que a causa principal para esse aumento, mais
do que esperado da temperatura, esteja pauvtado
nas emissdes atmosféricas geradas por gases
poluentes em funcdio de acdes humanas. Por con-
seguinte, tem-se Impactos sobre a atmosfera

global.
Estamos todos conectados.

O aumento da temperatura implica em uma série
de consequéncias para o planeta. Por exemplo,
facilita o desgelo nos polos mais frios do globo,
ocasionando o aumento do nivel dos oceanos e o
avanco do mar, alimentando o processo de
erosdio costeiras nas regides litordineas do conti-

nente.

De acordo com o Painel Intergovernamental
sobre Mudancas Climéticas (IPCC), projeta-se
que os riscos de secas e déficits de chuva, eventos
inundacdes ou chuvas intensas, associadas a
ciclones tropicais ou nao, sejam maiores quando
estabelecidos a uma temperatura igual ou acima
de 2°C, do que comparado ao aquecimento
global de 1,5°C. Além disso, projeta-se também
que, uprcximudamenie, 4% da drea terrestre
global passe por uma transformacéo de ecossis-
temas de um tipo para outro, devido ao aqueci-

mento global de 1°C, comparado com 13% d

2 C
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Fonte: wribrasil

Concentracdo de diéxido de
carbono acima dos ultimos dois

milhées de anos pelo menos

Recuos glaciais sem paralelo

nos ultimos 2 mil anos

Ultima década mais quente do
que qualquer outro periodo dos

ultimos 125 mil anos

Nivel do mar aumentando mais
rapido do que qualquer século

dos Ultimos 3 mil anos

Cobertura de gelo artico de

verdo menor do que em

qualquer periodo nos uGltimos

1.000 anos

Aquecimento do oceano mais
rapide do que em qualquer
outro momento desde o fim da

ultima era do gelo
Acidificacdo dos oceanos no

nivel mais alto dos ultimos 26

mil anos.
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O clima também é responsavel por 30% do de-
sempenho da producio de alimentos, desse
modo, os impactos previstos serdio além do ambien-
tal, e passam a atingir o social. Devido a tdl
instabilidade, a cadeia alimenticia acaba sendo
prejudicada. Safras, como as de café, milho,
cana-de-agicar, laranja e outras especialidades,
serdo afetadas em decorréncia das mudancas

climéticas.

"Cerca de 30% da produtividade dos
alimentos é explicada pela variacao
climatica. Os outros 70% sao explica-
dos por insumos, fertilizantes, genética,
praticas agricolas. Ou seja, quando
vocé tem um problema de clima, a sua
produtividade cai, nao importa o
quanto vocé investiu em tecnologia”,
diz Rafael Barbieri, economista sénior do World

Resource Institute (WRI) Brasi7

\
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Reducé@o da produtividade: Periodos prolongados de
seca podem prejudicar o desenvolvimento das plantas, en-

chimento dos graos, quc:|ic|nc|e das pastagens, entre oulros;

:¢

Dificuldade de planejamento: agriculiores e pecua-

ristas organizam a prn::luc;ﬁn a partir da sazonalidade

climéatica, mas eventos extremos trazem impr&visibi"dﬂde.

Mudancas climaticas no Brasil e no
mundo

No mundo todo, podemos encontrar variacoes
na temperatura que antes era apropriada para
cada regido. No Brasil, ainda durante o ano de
2021, podemos observar as mudancas no que
diz respeito a alteracdo desse clima regional. O
pais enfrentou ondas de frio que fizeram histéria

no sul do pais, atingindo temperaturas abaixo de

0%c.

No Nordeste brasileiro, seca e calor se intensificaram
cada vez mais. Para a regido, a perspectiva é de
que as mudancas climaticas causem a destruicdo
da Caatinga, fazendo com que 13% do semidri-
do brasileiro se desertifique. Em éreas como
essa, qualquer atividade biolégica e recuperacao
do solo sdo praticamente impossiveis. O noroeste
dos Estados Unidos, normalmente conhecido por
seu clima frio, atingiv mais de 38°C por vérios
dias. O Artico perdeu uma érea de gelo marinho

equivalente ao tamanho da Flérida, entre junho e

meados de julho de 2021.

Ainda no hemistério norte, paises como Ale-
manha e China, bateram o recorde com chuvas
intensas. No Canadd, o calor chegou a atingir
uma temperatura de 49°C em junho desse ano.
Até mesmo na Sibéria, uma das partes mais
gelada do mundo, foi impactada com fortes quei-

madas no bioma Tundra.

Solucoes

Infelizmente, estamos a caminho de atingir 1,5
°C de aquecimento mais cedo do que o previsto
anteriormente Por isso, é fundamental iniciar im-
plementacdo de acdes que buscam adaptar o
cendrio atual e mitigar o aumento da temper-

atura no planeta.

Para isso, é preciso limitar o grau do aquecimen-
to, reduzir as emissdes de gases poluentes e cau-
sadores do efeito estufa. A melhor saida continua
sendo redefinir, o quanto antes possivel, a forma
de usar e produzir energia. Repensar acerca dos
bens de consumo e os servicos oferecidos
também se fazem importantes. Além disso, a
busca pela descarbonizacéo do planeta, junta-
mente de alternativas mais ecolégicas e sus-

tentéveis para a populacdo mundial, & imprescindivel.



STARTURS

Inovacao e sustentabilidade:

qual o papel das startups no cenario climatico atual”

Inicialmente, vamos definir o que sdo mudancas

climéaticas? Podemos nos referir as “mudancas

climéticas”, como anomalias na temperatura, que

sofrem variacdes ao decorrer das décadas, e

afetam, através de cadeias, todo um ecossistema.

Por exemplo, em uma pesquisa realizada pelo

Instituto Meteorolégico Finlandés e liderada por

Antti Lipponen, através dos dados da Berkeley |

Earth, foram compiladas anormalidades de tem- J’T— i

peraturas entre os anos 1200 e 2018.
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Embora seja natural haver variacdes ao longo
dos anos, neste caso, podemos dizer que a situ-
acdo é diferente. H4 um aumento inesperado na
temperatura do planeta, cuja Onica explicagdo
plausivel, e, até entdo suportada pela academia,

é a contribuicdio de gases do efeito estuta.

Mas como o mercado por auxiliar nesse processo
de estabilizacdo do efeito estufa? As startups séo
um dos caminhos que se tém, pois se apropriam
de dados para combater o aquecimento global,
aprimorado e facilitando processos, independen-
te do modelo de negécio pré-estabelecido. Em

relacdo & crise climatica que, infelizmente, vem

aumentando ao longo dos anos, é possivel contar
com um grande nicho de mercado tecnolégico,
que busca novas formas de inovagdo, visando

essa estabilidade.



Conheca algumas das startups que buscam,
através de acdes, métodos e estratégias, para di-
minuir as consequéncias das mudancas climéti-

Cas:

Fervo Energy

A startup trabalha por meio da indistria geotér-
mica, melhorando a producdo energética de
locais onde héa potencial geotérmico, possibilitan-
do o uso destas energias em novos locais. O que,
consequentemente, amplia as possibilidades de

fontes de energia sustentaveis.

Form Energy

A startup também desenvolve a mesma pegudﬂ
da opgdio anterior. Contudo, a Form Energ busca
um novo sistema de armazenamento de energia
que seja de baixo custo e que tenha longa du-
racdo. Inovando através de pesquisas que envol-
vam as baterias de enxofre, que visam substituir

o litio.

Pivot Bio
A Pivot Bio é uma startup voltada para a agricul-
tura, que busca substituir o uso de fertilizantes

sintéticos baseados em nitrogénio.

CarbonCure

CarbonCure

J& no ramo da construcdo civil, a CarbonCure
atua com a injecGo de diéxido de carbono no
concreto, uma forma a torné-lo mais resistente,
reduzindo a pegada de carbono e tornando «

prc:du:;ﬁc- de ciumento mais eca|6gicu.

Hello Energy

A startup busca criar solugdes em nuvem, que co-
letam e visualizam os dados de energia e sustenta-
bilidade dentro da empresa. O intuito € manter @
continuidade da sustentabilidade dentro das or-

ganizacoes.

Overstory

Para ajudar no combate és mudancas climéticas,
Indra den Bakker e a estrategista de negécios
Anniek Schouten, criaram a startups Overstory,
um sistema que busca detectar o desmatamento

na Amazénia, combinando imagens de satélite e

Inteligéncia Artificial (IA).

A plataforma da empresa ajuda a industria de
energia elétrica a melhorar suas capacidades de

manejo da vegetacdio, criando uma visdo atualiza-

da da mata que estda ao redor das linhas de ener-

gla.
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Entenda como é realizado o Plano de
Gerenciamento de Residuos Solidos.

O podcast Prosa Ambiental busca abrir
novas percepcoes no que diz respeito
as tematicas relacionadas ao meio am-
biente e estudos técnicos em geral.

Vocé sabe quais as formas de apresentacdo do

PGRS e como é realizado o estudo como um

todo?

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos é
um documento que apresenta a forma como os
residuos de um determinado estabelecimento ou
empresa estdo sendo manejados, desde a sua
geracdo até a sua destinacdo final. O documento
especifica quais as medidas de prevencdo, os
riscos ambientais gerados pelo empreendimento,
assim como as melhorias e as adequacdes a

serem ren|izudns no |DCL’.’I|.

Por ser um documento de suma importéncia para
o controle técnico da geracao de residuos da em-
presa, o PGRS contribui para um ambiente mais
saudavel, higiénico, onde se tem esse controle,
mais correto dos residuos, por isso, pode ser so-
licitado para a emissdo de documentos, como
licencas ambientais, alvaras e licenca sanitéria.
Para compor o plano, é necessério inserir as
acdes que visam a melhoraria e adequacdo
daquele empreendimento em si. Expor os pro-
cedimentos operacionais internos e externos, e
busca garantir as corretas formas de acondicion-
amento, armazenamento, transporte e destinacéo
final dos residuos gerados, de torma a serem

minimizados os impuch:us. no meio ambiente e na

sociedade.

Durante a visita técnica de elaboracéo, é impor-
tante também conhecer todo o processo produﬁ-
VO duque|c1 empresa, para identificar possivels
pontos de geracdo de residuos, como na érea da
producdo, nas atividades administrativas ou na

area de alimentacdo.

11

-,

E importante realizar uma vistoria em torno do

empreendimenh:, |ustamente para entender o seu

#

processo produtivo. E na visita, que se pode
obter todas as informacGes necessarias para o
estudo. Apbs a visita ao empreendimento, com
base informacdes obtidas, técnico

nas o

realizaré um relatério, através das anotacdes re-

alizadas em campo.

g H INSIGHTS



Quem esta passivel da elaboracéao do
PGRS?

De acordo com a Politica Nacional de Residuos
Sélidos, instituida pela Lei 12.305/2010, em-
preendimentos que geram 100L ou mais de
qualquer tipo de residuo por dia, 50L ou mais de
residuos da construgdo civil ou qualquer em-
preendimento que venha a gerar residuos peri-
gosos, ou seja, residuo de classe |, estdo

passiveis da elaboragdo do PGRS.

No caso das clinicas médicas, o empreendimento
serd passivel de PGRS, mas também do PGRSS
(Plano de Gerenciamento de Residuos da Sadde).
J& no caso de construgdes civis, o empreendi-

mento serd passivel, também, de PGRCC.

Quais os tipos de PGRS?

Plano de Gerenciamento de Residuos
da Construcao Civil (PGRCC): O plano
busca identificar e caracterizar os residuos gera-
dos na obra, como seu volume gerado, formas
de destinacdo e disposicdo final existentes. Os

tipos de residuos mais comuns s@o: entulhos, ma-

deiras, metais, residuos perigosos, como latas de
solventes, tintas, assim como os demais residuos

gerados nas obra.

Plano de Gerenciamento de Residuos
do Servico de Saude (PGRSS): O docu-
mento busca identificar as acdes relativas ao
manejo dos residuos gerados pelo setor da
sabde. Tem o intuito de identificar os pontos de
riscos referentes a geracdo, segregacdio, acondi-
cionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final dos residuos, assim
como as acdes de protecdo a saivde piblica e ao
meio ambiente. Bons exemplos para esse fipo de
residuo sdio os materiais perfurocortantes, medic-
amentos em geral, gases contaminados com

sangue, EPls contaminados, dentre outros.

Plano de Gerenciamento de Residuos
Solidos (PGRS): a elaboracdo do plano é
referente ao processo de coleta seletiva de segre-
gacdo dos residuos em geral, observando aspec-

tos desde a geracGo do residuo até o destino

final.




Arqueologia: como esse processo estd
atrelado aos estudos ambientais

csravos QA

Davilla Morais
Social Media
HL Solucdes Ambientais

Luiz Mafrense
Diretor da Arc Solugoes
Gestao de Projetos
Argueologicos

r Prosas Ambientais
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sideezer @ Spotify’ -!ii- Google Podcasts
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HLNEWS

Fonte: Territério Saecrata S Gl

Madri estd plantando SO0 mil drvores

e criando ‘Mar Verde' para absorver

COR2 e reduzir temperatura.

Madri, a capital espanhola e segunda maior
cidade da Unido Europeia, estd construindo um
enorme “anel florestal” em torno de seu perimetro,
para reduzir os niveis de calor e aumentar a

absorcdio de CO2 na atmostera local.

Os cidad@os da metrépole de 6,7 milhdes de
habitantes tém chamado o anel de “Via Verde” ou
“Mar Verde” — uma referéncia & enorme drea que

serd coberta de arvores: 75 km no totall

O projeto de Hlorestamento urbano vai combater
as ilhas de calor, com o plantio de 500.000 ar-
vores, suficientes para absorver incriveis 175.000

toneladas de CO2 por ano.

Na Espanha, érvores como o pinheiro negro, a
faia, o zimbro espanhol e vérias espécies de car-
valho podem ser encontrados em sua zona érida,
onde fica a capital espanhola, e s@o essas arvores

nativas, que requerem pouca agua, que Irdo

constituir a nova floresta.

o
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HLNEWS

Imagens da NASA mostram antes e depois

da maior seca no Brasil em quase um século.

Comparag¢do mostra impacto da seca no Lago das Brisas: imagem a esquerda foi registradaem 12 de junho de 2019 e imagem a direita, em 17 de

junho deste ano— Foto: Nasa via BBC

Imagens de satélite capturadas pela NASA, a
agéncia espacial americana, mostram a gravi-
dade da seca que atinge o centro e sul do Brasil,
a pior em quase um século. Os registros foram
capturados no Lago das Brisas, no rio Paranaiba
(Minas Gerais), pelo instrumento Operational
Land Imager (OL), do satélite Landsat 8, em 17
de junho, e comparados com os de 12 de junho

de 2019.

Cinco reservatérios proximos registraram niveis
de agua mais de dois metros abaixo da média
(1993-2002), de acordo com o Global Reservoir
and Lake Monitor, o quu| monitora variacoes na
altura da agua de superﬁcie de, upmximudu-
mente, /0 |clgns e reservatérios em fodo o mundo,

usando uma combinacdo de conjuntos de dados

de altimetria de radar de satélite.

O chamado Indice de Estresse Evaporativo (ESI,
na 5ig|t:: em ing|§5] Incorpora observacdes das
temperaturas da superficie da terra dos satélites
NOAA e do indice de drea foliar (do inglés Leat
Area Index, ou LAl) do Moderate Resolution

Imaging Spectroradiometer (MODIS) nos satélites
Aqua e Terra da NASA.

Segundo especialistas, essa escassez de chuvas
esta em grunde parte relacionada ao fenémeno
La Nifa, resfriamento periédico nas éaguas do
Oceano Pacifico, que tende a reduzir as chuvas
no centro-sul do pais. Eles argumentam que o
desmatamento do Cerrado agrava a escassez
nos reservatorios do Parand, responsaveis pela
maior capﬂcidﬂde de geracdo de energia hi-
drelétrica do pais. Nos Oltimos anos, vérios espe-
cialistas tém associado o desmatamento na
Amazénia & diminuicdo das chuvas em outras
partes do Brasil. Segundo eles, a derrubada das
arvores faz com que a floresta deixe de bombear
para a atmosfera uma imensa quantidade de
dgua que posteriormente se transformaria em

chuva, os chamados “rios voadores”.

Mapa do Brasil. segundo indice de Estresse Evaporativo
(ESl. nasiglaeminglés) — Foto: Nasavia BBC
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CONHECENDO O NOSSO NORDESTE

No Conhecendo o Nordeste desta edicdo, vamos
apresentar a Area de Protecdio Ambiental Costa
de ltacaré / Serra Grande, localizada na zona
norte da Bahia, na Costa do Cacau. A APA pro-
tege os remanescentes da Mata Atlantica e seus
ecossistemas associados, garantindo a ma-
nutencéo da biodiversidade. A APA Costa do lta-
caré se torna de suma importancia para protecdo
de resquicios de um bioma fdo devastado, por
meio do intuito de proteger a biodiversidade da

regico.

A Area de Protecdio Ambiental (APA) & def'inid.uﬁ;

como uma extensa area natural, com um certo
nivel de ocupacdo humana, que garante a pro-
tecdio e conservacdo de atributos bidticos, abiéti-
cos, estéticos ou culturais importantes para a
qualidade de vida da populagdo. Ou seja, a APA
preza pela conservaciio da natureza com o uso
sustentével dos recursos naturais, onde determina-
das atividades sdo permitidas, desde que ndo
representem uma ameaca para os recursos ambi-

entais renovAveis e processos ecoldgicos.

A APA localiza-se ao Norte da Costa do Cacau,
ocupando uma faixa litoranea de 28 km de ex-

tenséio, com uma darea total de 62.960 ha e

abrangendo os municipios de Ilhéus, Urucuca e

ltacaré. Ela abriga uma regido costeira de rele-
vante importdncia ecolégica, com o relevo de
falésias e planicies costeiras, associada a vege-
tacdo da Mata Atléntica e restinga; conjunto de
praias de formacdo singular e aspecto selvagem;
manguezais; matas ciliares e bolsdes de desova

de tartaruga marinhas nas praias.

Seus aspectos geoldgicos predominam por rochas
pré-cambrianas, que formam o substrato cristali-

no local, recobertas por sedimentos tércio-quater-

narios. Os cursos d"agua que a banham séo do
Rio de Contas, riachos das Piabas, Sargi, Can-

deeiro, Jeribucassu, Burundanga, ltacarezinha,

% Tijuipe, Tijuipe Pequeno e Ribeira Grande.
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O que fazer na APA Costa de
ltacaré / Serra Grande

O turismo ecolégico é uma das principais atracses
turisticas da regicio. Caminhar pelas trilhas que con-
templam a Mata Atléantica, visitar as cachoeiras, bem
como as belas praias de ltacaré, como da Barra do
Sargi, Pé de Serra, Pompilho, Patizeiro, ltacarezin-
ho, Engenhoca, Jeribucacu, Prainha, Sdo José, Siria-
co, Ribeira, Costa, Tiririca, Resende e Conchas, sdo

algumas opcdes a serem visitas.

As tradicoes culturais baianas também se fazem pre-

sente no dia a dia, como a roda de capoeira e a cu-

linéria tipica da Bahia.
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#HLINDICA

"Como fazer amigos e influenciar pessoas" é
considerado um dos principais livros no género,
influenciando com 6étimos conceitos a todos no
dmbito pessoal e profissional. O guia classico e
detinitivo para relacionar-se com as pessoas. Néo
é por acaso que, mais de setenta anos depois de
sua primeira edicdo, depois de mais de 50

milhes de exemplares vendidos.

O resumo da teoria de Dale Carnegie é que, para
se relacionar bem com os outros, vocé deve procu-
rar ver o mundo através dos olhos do seu inferlocu-
tor. Deve colocar-se genuinamente no lugar do
outro. Fazendo isso, perderd a capacidade de

criticar, julgar ou condenar o préximo.

Assim, vocé poderd entrar em rapport com quem
se relaciona e fazer amizades, sociedades,
alian¢as ou mesmo vendas. Isso desde que o outro
ndio acredite que vocé esteja usando técnicas para
munipuiﬁ-h, pols ai toda a confianca construida

serd perdidc::.
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Para fazer o que o livro sugere, Dale Carnegie
ensina uma série de técnicas praticas: ndo
reclamar, sorrir, lembrar-se do nome das pessoas,
fazer com que a outra pessoa diga “sim”, lancar
desatios etc. Todas as técnicas sdo simples, porém
muito eficazes. Para completar, cada passagem
do livro é escrita com dezenas de casos reais em
que o autor ilustra, com uma linguagem muito

agradavel, o que esté querendo passar.

O mantra determinista “Nao julgue, néo critique,
ndo condene. As pessoas sdo exatamente o que
vocé seria se tivesse sido criado sob as mesmas
condi¢des” é apresentado logo no inicio do livro e

acaba por permear toda a obra.

O autor sugere que os seres humanos s@o sus-
cetivels a elogic:s, sinceros, entdo, se vocé quer
trazer a pessoa para o seu lado, deve apreciar
honestamente cada ponto que seja passivel de um
elogio. Isso sem cair na bajulacdo barata, que

gerard o efeito oposto.
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Quem somos

A HL Soluges Ambientais € uma empresa de Assessoria e Consultoria Ambiental que possui um corpo
técnico qualificado, composto por Doutores, Mestres e Especialistas. Com o nosso aperfeicoamento
continuo, j& assessoramos mais de 450 empreendimentos na sua regularizacdo ambiental, bem como

na elaboracdo de Planos, Relatérios e Estudos Ambientais.

Trabalhamos com eficiéncia e eficacia, de acordo com as exigéncias dos érgéos ambientais vigentes,
proporcionando a seguranca legal para nossos clientes, por meio de solugdes ambientais sustentaveis

e inovadoras.
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Gostou

do conteudo?

Manda para alguem que vai curtir também!
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